COMMUNIQUE DE PRESSE

LE CAFE DES AUTEURS

LE PODCAST INCONTOURNABLE DES AMOUREUX DE LA
PLUME

Passer le cap de
|'écriture d'un livre
est souvent un
obstacle
infranchissable.

Autobiographie, nouvelle ou
roman, écrire un livre en vue de
le publier peut s'avérer en effet
fastidieux sans un minimum de
méthode. Pour guider pas a pas
les futurs auteurs, le site

jecrisunroman.com propose des "LA CLE POUR ECRIRE
outils ludiques et conviviaux UN LIVRE N'EST NI LA
pour concrétiser leur projet en TECHNIQUE, NI LE
toute quiétude. Parmi eux : Le RESEAU, NI LA
Café des Auteurs, un podcast CHANCE, MAIS LA

qui remporte un véritable succés CONEFIANCE EN SOI !I"
depuis sa création en février

2021. Explications.




Tel est le bilan ultra-prometteur
du Café des Auteurs, une série
de podcasts initiée par Ingrid
Lemmer, auteure de 4 romans et
coach littéraire a la téte de la
plate-forme en ligne J'écris un
Roman. But de ce rendez-vous
audio : permettre aux auteurs en
herbe de tous genres et de tous
supports (livres, blogs...) de
s'inspirer, d'améliorer leur style
d'écriture, de découvrir le
coaching littéraire et d'écouter
les conseils et parcours
d'auteurs publiés, comme Aurélie
Wellenstein ou Fanny André.

o Pour écrire et &tre publié, il faut changer tes pensées

Pour écrire et &tre publié, il faut changer tes pensées. Qu'il s'agisse de w
mieux écrire, ou de trouver des idées, il y a une chose dont je suis cert
passés a coacher des écrivains en herbe, Cest gu'une énorme partie du

° Rocambole : la lecture et I'édition du futur

Dans cet épisode, on part & la découverte de Rocambole, la plateforme
Découvre ce média qui propose des séries littéraires et accueille de jeur
Caterina Tosati, éditrice et autrice Rocambole, et Gaélle Levesque, autri

° Trucs de coach : les 3 types de communication

|e suis trés heureuse de te retrouver dans une nouvelle série d'épisodes
ce gue mon expérience et mes formations de coach m'ont enseigné. C
d'écriture, de blocages, de coaching et de psychologie car au cas ol tu n
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Ces rendez-vous audio viennent
ainsi compléter la palette d'outils
déja bien fournie de J'écris un
Roman qui comble déja la
communauté du site. Coachings,
cours en ligne, entraide entre les
membres... Le projet peut se
targuer d'avoir accompagné plus
de 100 écrivains en 2021 et
enregistré 10 000 abonnés a sa
newsletter et ses réseaux sociaux.

Ainsi, grace a l'intervention
d'écrivains confirmés et de
précieux conseils prodigués par
Ingrid Lemmer, Le Café des Auteurs
offre aux auteurs amateurs une
formidable opportunité de mettre
au grand jour la créativité littéraire
qui sommeille en eux. Pourquoi
s'en priver ?

FACEBOOK : https://facebook.com/jecrisunroman
INSTAGRAM : https://instagram.com/jecrisunroman

SITE WEB : https://jecrisunroman.fr/podcast

YOUTUBE : https://youtube.com/c/jecrisunroman
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